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AVANT-PROPOS

Fondée il y a 40 ans, la Rehva est une fédération d’associations européennes intervenant dans le
domaine des équipements techniques des batiments (chauffage, ventilation et conditionnement
d’air). Rehva représente plus de 100 000 experts dans 30 pays curopéens.

Lactivite principale de Rehva consiste a développer et promouvoir des technologies performantes.,
¢conomiques, et efficaces d’un point de vue énergétique destinées aux services techniques des bati-
ments. Ses travaux sont supervisés par le conseil d’administration. Chaque membre du conseil est
responsable de travaux dans un domaine spécifique des activités de Rehva.

Les projets de guides Rehva sont coordonnés par le Comité technique de Rehva, dont les objectifs
sont :
+ Lancer des travaux pour les guides techniques dans le domaine des services techniques aux batiments
» Mettre en place des ¢quipes de travail pour rédiger ces guides techniques
» Développer la distribution des guides Rehva aux membres et autres professionnels.
« Superviser la qualité des guides Rehva

Plusicurs ¢quipes travaillent actucllement sur des guides Rehva tels que : misc en service de systeé-
mes de ventilation, de chauffage et de conditionnement d’air pour I’efficacité énergétique et la qua-
lité¢ de de I'air intéricur, controle de I'exposition a la fumée du tabac par la ventilation, critéres des
systemes de ventilation propres, systemes de chauffage 4 basse température, environnement inté-
rieur et productivité.

L'objectif du guide des poutres froides est extrémement important du point de vue de ’environ-
nement intérieur. Ces technologies relativement récentes se sont rapidement répandues partout en
Europe. Leurs avantages sont une faible niveau de bruit, de faibles vitesses d’air dans les picces
et une grande souplesse d’utilisation. Les températures limitées des fluides améliorent en outre la
production frigorifique et autorisent des périodes plus longues de free-cooling. Cette recomman-
dation présente les principes du refroidissement par poutre froide et illustre ses applications pra-
tiques.

Le manuel Rehva sur le refroidissement par poutres froides a été rédigé par un groupe de travail
d’experts internationaux hautement qualifiés, sous la direction de Mme Maija Virta, de Finlande.
Les travaux ont été menés sur la base volontaire, sans aucun intérét commercial. Le document a ¢été
approuv¢ par le conseil Rehva. Le conseil souhaite exprimer sa sincére gratitude au groupe de tra-
vail pour la qualité de sa contribution.

Olli Seppéinen
Ancien Président de Rehva et Président du Comité technique
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